
CENTRE DE LA PAIX-DIEU

CUISINE DU CPAS D’AMAY

Rue Paix-Dieu, 1b A rendre pour le 16 septembre
4540 – AMAY

Belfius : BE63 0974 6013 0008

Menu du jour Allergènes * Menu de remplacement Allergènes *

Mardi 13 Potage Tomate 1) 3) Pâtes italiennes 3)

Octobre Magret de Canette Aux légumes 

Sauce Au Miel & Citron Vert ( Plat Végétarien) 

Carotte Rustica

Gratin Dauphinois 7)

Mercredi 14 Potage aux Pois 1) 3) Roti Porc

Octobre Oiseau sans Tete Sauce Dijonnaise 9)

Sauce Bière Brune et Oignons Asperges à la Flamande 2)

Salsifis Pommes De Terre Rissolées

Pommes de Terre Persillées

Jeudi 15 Potage Courgettes 1) 3) Demi Coquelet

Octobre Potée Liégeoise Sauce Estragon 7)

Saucisse de Campagne Salade Mixte

Jus Brun Pommes Petée 

Vendredi 16 Potage Potiron 1) 3) Brochette de Bœuf

Octobre Filet de Saumon 5) Aubergines Grillés

Epinard à la Crème Pommes De Terre Beurre

Purée maison 2) 7)

Samedi 17 Potage Légumes Variés 1) 3) 7) Lasagne Bolognaise ❶

Octobre Omelette aux Champignons 2) 7) Macaroni Jambon ❶+❷
Pommes de Terre Rissolées Moussaka ❶

Tagliatelle Carbonara ❶+❷

Dimanche 18 Potage du jour 1) 3) 7) Lasagne Bolognaise ❶

Octobre Roti de Dinde Macaroni Jambon ❶+❷
Sauce à l'Orange Moussaka ❶
Poire aux Airelles Tagliatelle Carbonara ❶+❷

Pommes de Terre Persillées 7)

Lundi 19 Potage Chou-Vert 1) 3) Joues de Porc

Octobre Courgettes Farcies 2) 7) Sauce Vin Rouge 13)

Jus Brun Légumes Oubliés

Pâtes Grecques 3) Pommes De Terre Grenailles 

SERVICE DE REPAS A DOMICILE

* Légende des 

allergènes

1) Céleri, 2) Œuf, 3) Gluten, 4) Crustacé, 5) Poisson, 6) Lupin, 7) Lait, 8) Mollusque,

9) Moutarde, 10) Fruit à coques, 11) Graines de sésame, 12) Arachide, 13) Sulfite, 14) Soja

Du 13 au 19 Octobre 2026
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